Opiskelijan ja opettajan
voimaannuttava kohtaaminen

Lea Veivo




Taustaa ja lahtokohtia — miksi tavoitteena

Inkluusio?

— Erityista tukea tarvitsevien opiskelijoiden maara
kasvussa

— Erityista / yksilollista tukea tarvitsevia opiskelijoita
Integroituna yleisopetukseen (n. 12 000 tavallisissa
ammatillisissa oppilaitoksissa / 4000 ammatillisissa
erityisoppilaitoksissa)

— Nuorten syrjaytymisvaara kasvaa (taydellinen
syrjaytyminen 1,5 milj. / 50 000 nuorta)
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Miksi opiskelu el kiinnosta?

— Osalla opiskelijoista erityisen tuen tarve (add, adhd,
mielenterveyden ongelmia jne.)

— Osa opiskelijoista kinesteettisia

— Osa opiskelijoista el sopeudu koulun kulttuuriin oman
taustansa vuoksi

— Osa opiskelijoista voi huonosti (epasaanndlliset
elamantavat, ravinto jne.)

— Osa opiskelijoista joutunut epaonnistumiskierteeseen
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— Kiusaaminen lopetetaan moniammatillisena
verkostyona

— Tilannetta seurataan

— Kiusaajista loydetaan ’johtaja’ aina

— Kiusaaja tarvitsee apua omiin ongelmiinsa pystyakseen
lopettamaan kiusaamisen lopullisesti
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HAASTE

— Yksilollista ohjausta ja kohtaamista tarvitseva opiskelija
TARVITSEE SINUA IHMISENA - aikuisena
kasvattajana

— Kaikilla ei ole kotia, joka kasvattaa

— Yksildllisten tarpeiden huomioiminen vaatii VOIMIA ja
MONIAMMATILLISTAYHTEISTYOTA

AMMATTIOPISTO
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Mita yksilollinen
kohtaaminen on?

= Opiskelijan kunnioittaminen ja arvostaminen ihmisena —
tasa-arvoinen kohtaaminen

Halu ohjata ja opettaa seka tukea

= Mydnteisyys
Opiskelijan vahvuuksien huomiointi

=  Sitoutuminen ja pitkajanteisyys opiskelijan ohjaamisen
ja tukemiseen
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Rajat ovat rakkautta!

* Rajat luovat
turvallisuutta

 Huonoa kayttaytymista
ei tarvitse hyvaksya

* Pysy rauhallisena aina,
kun se on mahdollista

* Kuuntele —ala
provosoidu

e Sano selkeasti, mita
toivot opiskelijan
tekevan ja miksi



Valittaminen

» Opiskelijan puolella oleminen

» Vartu, varhaisen tuen tarjoaminen,
avun saannin varmistaminen, seuranta

» Opiskelijan nakemin ja kuuleminen;
henkilokohtainen huomiointi

» Anna aikaa kasvulle — kaksi eteen, yksi
taakse -saanto
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Tukeminen

» Ymmarra nuorta tal lasta ja hanen
elamantilannettaan — ala hyvaksy
kaikkea (éla paapo, tee puolesta, mutta
ala jata yksin) =>Aseta ja sailyta rajat

» Luovu uskomuksista, etta opiskelija on
laiska, tyhma tms. (taustalla yleensa
masennus, oppimisvaikeudet tms.)

» Vahvista opiskelijan itsetuntoa
huomioimalla hanen vahvuutensa
saannollisesti — tue ja motivoi (Kiita,
kehu, kannusta!)
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Tukeminen

» Ole avoin ja rehellinen hanen kehittamisalueissaan ja
haasteissaan, mutta keskustele niista rakentavasti —
hampurilaispalaute toimii — unohda el!

» Vastuuta ja vahvista
» Ymmarra turvattomuus

» Tunnista temperamentin vaikutus
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Kohtaamisen valineita (g

— Aikuisuus ja ammatillisuus; tue kasvua
ja oppimista. Tunnista omat rajasi.
Ymmarra omat tunnereaktiosi, mutta
ala toimi niiden vallassa.

— Kunnioita opiskelijaa Erityisena
Ihmisena
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— Humaani, tunnealykas persoona
— Aikuinen auktoriteetti
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nolata opiskelija.

Hyva opettaja on siis kasvattaja eika pelkka
opetusteknikko. (Kari Uusikyla, 2006.)
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Viitekehyksena kasvattajan m

toiminnalle

» Ihmisen kokonaisvaltaisuuden ymmartaminen

» Ihmisen temperamentin merkityksen
ymmartaminen

» Ihmisen yksilollisyyden arvostaminen

» Kasvun ja kehityksen jatkuva arviointi; ei arvostelu
huomio osaamisiin ja onnistumisiin seka kehitettaviin
asioihin

= Ammatillisuus suhteessa omiin tunnereaktioihin

oman tunnekodin tunnistaminen -> reflektointi arjen
tyovalineena

WWW.LUOVLFI



AMMATTIOPISTO

Kiitos ja antoisaa kasvatusmatkaa!

— Lea Veivo (KM, kehityspaallikko)

— kasvatustieteen ja psykologian opettaja, ammatillinen erityisopettaja ja
tybnohjaaja

Artikkelit aiheesta teoksissa:

-Mieli maasta — masentuneen nuoren kohtaminen (toim. Lamsa 2011:Ps-kustannus)

- Mun mahdollisuus — Luovin valmentavassa koulutuksessa (toim. Veivo ja LAmsa)
2010:Ps-kustannus

-Mun on paha olla
(toim. LA&msa)
2008: Ps-kustannus

-Nakokulmia ammatilliseen erityisopetukseen (toim. Honkanen, Kaikkonen ja Kotila)
2008: WSOY

— t:mi Leave
— lea.veivo@Iluovi.fi
— P. 040 319 3575
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